UMa

Servicos de Acgdo Social

CADERNO DE ENCARGOS

CONSULTA PREVIA N2 CPr/NF/011/2020

“Aquisicao de refei¢cdes confecionadas para os Servigos de Acgao Social da Universidade da

I"

Madeira - Funcha
PARTE | — CLAUSULAS JURIDICAS

CLAUSULA 1.2
Objeto

1.0 presente procedimento tem por objeto o fornecimento de refei¢gdes confecionadas para os
Servicos de Acdo Social da Universidade da Madeira (SASUMa), localizada no Campus
Universitario da Penteada, Caminho da Penteada, 9020-105 Funchal — Madeira.

2.530 os seguintes espacos dos SASUMa:

a. Campus Universitario da Penteada — Cantina;

b. Campus Universitario da Penteada — Snack-Bar dos alunos e funcionarios;
c. Campus Universitario da Penteada — Snack-bar Cantina;

d. Snack-bar do Colégio dos Jesuitas;

e. Snack-bar da Residéncia Universitaria;

3.Entende-se por fornecimento de refeicoes confecionadas, as refeicGes em formato de:

a. Refeicdo completa, composta por sopa, pao, prato principal, bebida e sobremesa;
b. Refeicdo FreeState composta por pao, prato principal e sobremesa;

c. Refeigdao simples, composta por prato principal e bebida;

d. Sopa.

Clausula 2.2
Tipologia, horarios e quantidades

1. O Gabinete alimentar tem como horario de funcionamento normal, em todos os dias Uteis,
das 08:00 horas as 20:00 horas e aos sabados das 09:00 horas as 14:00 horas.
2. AsrefeigOes, devem ser disponibilizadas nas seguintes dietas:
a. Dieta geral (prato de carne e ou de peixe);
b. Dieta vegetariana;
c. Dieta personalizada, quando solicitada.
3. Adieta referida na alinea c) do n.2 1 sé pode ser exigida, quando devidamente comprovada,
mediante recomendacdo de médico ou de nutricionista, ou por motivos religiosos;
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A entidade adjudicataria deve fornecer as refeicbes referentes ao objeto do contrato, de

segunda a sabado, com excecdo de dias feriados e tolerancias de ponto.
5. O horario para o servico de almoco na cantina é das 12:00 as 14:30 horas.
6. A entidade adjudicataria é obrigada a fornecer as refei¢Ges para os jantares de segunda-feira

a sexta-feira, no horario das 18:00 as 19:30 horas;

a.

Excecionalmente, por decisdo dos SASUMa, devem ainda ser fornecidas refei¢es, nas
condi¢des normais a execugdo do contrato, nos seguintes casos:

De segunda-feira a sexta-feira, com o horario de funcionamento das 12:00 horas as
19:30 horas, para grupos de numero igual ou superior a 150 (cento e cinquenta)
participantes, até ao limite de 24 (vinte e quatro) pelo periodo em vigor do contrato;
Aos sabados, almocos com o horario de funcionamento das 12:00 horas as 13:30
horas, para grupos de nimero igual ou superior a 50 participantes, até ao limite de 5
(cinco), pelo periodo em vigor do contrato;

7. O numero de refeicdes, estimadas a fornecer aos SASUMa, no periodo de 01 de janeiro de
2021 até 30 de abril de 2021, sdo aproximadamente 19380 refei¢oes:

a.

b.
C.
d.

Refeicdo completa, composta por sopa, pdo, prato principal, bebida e sobremesa -
4800 unidades;

Refeicdo FreeState, composta por pao, prato principal e sobremesa — 5180 unidades;
Refeicdo simples, composta por prato principal e bebida - 4900 unidades;

Sopa - 4500 unidades.

Alerta-se, contudo, que este niumero podera variar por razées imputaveis ao calendario

escolar, ou a apreciacdo que os utentes fizerem do servico prestado. Da variacdo ndo

podem resultar quaisquer responsabilidades para os SASUMa.

Clausula 3.2
Contrato

1. O contrato é composto pelo respetivo clausulado contratual e os seus anexos.

2. O contrato a celebrar integra ainda os seguintes documentos:

a.

oo o

e.

Os suprimentos dos erros e das omissdes do Caderno de Encargos identificados pelo
concorrente, desde que esses erros e omissées tenham sido expressamente aceites
pelo érgao competente para a decisdo de contratar;

Os esclarecimentos e as retificacdes relativos ao Caderno de Encargos;

O presente Caderno de Encargos;

A proposta adjudicada;

Esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo adjudicatario.

3. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no nimero anterior, a respetiva

prevaléncia é determinada pela ordem pela qual sdo indicados.
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Clausula 4.2
Prazo
A execuc¢do do contrato tem a duragao de 120 dias, com inicio a 01 de janeiro de 2021 e términus a 30 de
abril de 2021, em conformidade com os respetivos termos e condigbes e o disposto na lei, sem prejuizo das
obrigacOes acessoérias que devam perdurar para além da cessa¢do do contrato

Clausula 5.2
Entregas das refeig6es confecionadas

Da celebracdo do contrato decorre para o fornecedor a entrega das refeicdes confecionadas, no dia
util seguinte ao da sua requisicdo e no proprio dia até as 11:00 horas, conforme as necessidades da
entidade adjudicante.

Clausula 6.2
Condigdes de adjudica¢ao e fornecimento

1. O fornecimento das refeigdes tem de ser executado em perfeita conformidade com as
condicOes estabelecidas nos documentos contratuais, na Portaria n.2 426/78 de 29 de julho,
no Decreto-Lei n? 113/2006, de 12 de junho, e demais legislacdo, nacional e comunitaria
aplicavel (Regulamento (CE) n? 852/2004 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 29 de
abril e Regulamento (CE) n? 178/2002 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 28 de
janeiro).

2. Os produtos devem de cumprir todas as normas de higiene, seguranca e qualidade, de acordo
com a legislacdo em vigor no espaco nacional e no da Comunidade Europeia.

3. O Adjudicatario obriga-se ainda, a adequar de forma satisfatéoria o Sistema de HACCP
(Hazard Analysis and Critical Control Point), previsto no Regulamento (CE) 852/2004 de 29
abril, na confeccao das refeicdes objeto do presente procedimento.

4. O fornecedor deve manter a qualidade dos produtos ao longo do periodo de vigéncia do
contrato.

5. O fornecedor torna-se responsavel por qualquer defeito ou dano no produto e as
consequéncias nefastas que dai podem advir para qualquer elemento da comunidade
escolar. Nesse caso tem de substitui-lo por outro consoante o solicitado, de maneira a ndo
prejudicar a normal utilizacdo dos mesmos por parte dos SASUMa.

6. As quantidades indicadas foram calculadas por estimativa. Assim, os SASUMa reservam o
direito de adquirir maior ou menor quantidade, conforme as necessidades reais.

Clausula 7.2
Preco contratual
1. O prego maximo que os SASUMa se dispGe a pagar pelo fornecimento das refeicdes confecionadas,
bem como pelo cumprimento das demais obrigagdes contratuais, é de 42.000€, acrescida de IVA a
taxa legal em vigor, se este for legalmente devido.
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O preco referido no nimero anterior inclui todos os custos, encargos e despesas cuja responsabilidade
nao esteja expressamente atribuida aos SASUMa, nomeadamente os relativos ao transporte dos bens
objeto do contrato para o respetivo local de entrega, bem como quaisquer encargos decorrentes da
utilizacdo de marcas registadas, patentes ou licencas.

A fixagdo do prego base que consta do numero 1 do presente artigo resultou da consulta preliminar
ao mercado realizado pelos SASUMa, nos termos do artigo 2 35-A do CCP.

Durante o prazo de vigéncia do contrato, ndo havera lugar a qualquer atualiza¢do de pregos.

Clausula 8.2

Condigdes de pagamento
As quantias devidas pelos SASUMa, nos termos das clausulas anteriores, devem ser pagas a 60 dias,
apds a rececdo pelos SASUMa das respetivas faturas, as quais s6 podem ser emitidas apds o
vencimento da obrigacdo respetiva.
Para os efeitos do nimero anterior, a obrigacdo considera-se vencida com o fornecimento dos bens
objeto do contrato.
Em caso de discordancia por parte dos SASUMa, quanto aos valores indicados nas faturas, deve este
comunicar ao adjudicatario, por escrito, os respetivos fundamentos, ficando o adjudicatario obrigado
a prestar os esclarecimentos necessarios ou proceder a emissdo de nova fatura corrigida.
Os SASUMa disponibilizardo mensalmente o n2 de compromisso para efeitos de faturacao.
Desde que devidamente emitidas e observado o disposto no n2 1 e 4, as faturas sdo pagas através de
transferéncia bancdria.

Clausula 9.2
Casos Fortuitos ou de For¢a Maior

N3o podem ser impostas penalidades ao adjudicatario, nem é havida como incumprimento,
a ndo realizacdo pontual das prestacdes contratuais a cargo de qualquer das partes que
resulte de caso de forga maior, entendendo-se como tal as circunstancias que impossibilitem
a respetiva realizacdo, alheias a vontade da parte afetada, que ela ndo pudesse conhecer ou
prever a data da celebracdo do contrato e cujos efeitos ndao lhe fosse razoavel exigivel
contornar ou evitar.

Podem constituir forca maior, se se verificarem os requisitos do numero anterior,
designadamente, tremores de terra, inundacgdes, incéndios, epidemias, sabotagens, greves,
embargos ou bloqueios internacionais, atos de guerra ou terrorismo, motins e determinacoes
governamentais ou administrativas injuntivas.

A ocorréncia de circunstancias que possam consubstanciar casos de forca maior deve ser
imediatamente comunicada a outra parte.
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Clausula 10.2
Incumprimento e dentncia

1. Se o fornecedor ndo cumprir, de foram pontual e exata, as suas obrigacdes contratuais que
decorrem do presente procedimento e do contrato administrativo outorgar, em particular as
previstas no artigo 22 deste CE, e que sdo atinentes ao tempo do fornecimento das refeicbes
confeccionadas, sua quantidade e qualidade, pode a entidade adjudicante resolver de
imediato o contrato pode a entidade adjudicante resolver, de imediato, o contrato com
fundamento na impossibilidade, pelo menos, parcial do cumprimento e perda de interesse
na prestagao.

2. Na situacdo prevista no numero anterior e caso nao opte pela resolucao do contrato, pode a
entidade adjudicante por cada dia de atraso no fornecimento, por cada refeicdo sem
qgualidade fornecida ou pelo numero inferior de refeicdes fornecidas, pode aplicar ao
fornecedor adjudicatario sancdo contratual pecuniaria equivalente ao valor das refei¢des ndo
fornecidas ou fornecidas sem qualidade, consoantes os casos.

3. Aaplicagdo da sangao contratual deve ser precedida da audiéncia prévia do adjudicatario.

Clausula 11.2
Gestor do Contrato

1. Nos termos da alinea i) do n21 do artigo 962 e do artigo 2902-A do CCP é designado como
gestor do contrato Isadora Marisa Teixeira Gomes, com o seguinte endereco de correio
eletrénico isadora.gomes@sas.uma.pt, com a funcdo de acompanhar permanentemente a
execucdo deste.

2. Caberd ao gestor do contrato definido no niUmero anterior a comunicacdo imediata ao érgao
competente, de todo e quaisquer desvios, defeitos ou anomalias que sejam detetados na
execug¢ao do contrato, propondo em relatdrio fundamentado as medidas corretivas que, em
cada caso, se revele adequados.

Clausula 12.2
Protecdo de dados pessoais
O adjudicatario devera garantir o cumprimento das exigéncias do RGPD, assumindo a
responsabilidade de protecdo de dados e das informacdes, de acordo com os mais altos padroes
éticos e regulamentares.

Clausula 13.2
Foro competente

Para resolucdo de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulada a competéncia do Tribunal
Administrativo e Fiscal do Funchal.
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Clausula 14.2
Comunicagoes e notificagoes

1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificagdes e comunicagdes
entre as partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do Cédigo dos Contratos
Publicos, para o domicilio ou sede contratual de cada uma, identificados no contrato;

2. Qualquer alteracdo das informacOes de contacto constantes do contrato deve ser
comunicada a outra parte.

Clausula 15.2
Legislagao aplicavel
O contrato é regulado pela legislacdo portuguesa, em particular pelo Cédigo dos Contratos Publicos,
aprovado pelo Decreto-lei n2111-B/2017, de 31 de agosto.

PARTE Il - CLAUSULAS TECNICAS
Especificagoes

1. O Procedimento a que diz respeito este Caderno de Encargos compreende o fornecimento diario
de refei¢cOes confecionadas, constituidas por:
1.1. Composicao das refeicoes
a. Refeicdo completa: pdo, sopa, prato guarnecido, alternado diariamente carne/ peixe,
acompanhado sempre por vegetais e ou salada;

4 Sopa — Confecionada a base de vegetais. O tempero deve ser feito com uma
gordura vegetal adequada. Serd permitido o fornecimento de canja, sopa de carne
e sopa de peixe (devendo neste caso, ser disponibilizada sopa de vegetais, como
alternativa).

4 Vegetariano, constituido exclusivamente por alimentos que ndo sejam de origem
animal (ovos ou produtos lacteos e seus derivados), nos termos da Lei n.2 11/2017,
de 17 de abril;

v P3ao — Uma unidade de 50g de pao tipo carcaga, embalado individualmente.

v Sobremesa — Uma sobremesa a escolha de entre: pelo menos 2 tipos de fruta
fresca diferentes e/ ou iogurte ou gelatina/pudim.

v Bebida — Uma bebida a escolha, pelo menos com 3 sabores diferentes: sumo de
maquina. Deve ser ainda disponibilizada agua, privilegiando sempre as bebidas
sem adig¢ao de agucar.

b. Refeicdo FreeState: pdo, prato guarnecido, alternado diariamente carne/ peixe,
acompanhado sempre por vegetais e ou salada;

4 Vegetariano, constituido exclusivamente por alimentos que ndo sejam de origem
animal (ovos ou produtos lacteos e seus derivados), nos termos da Lein.2 11/2017,
de 17 de abril;

v P3o — Uma unidade de 50g de pao tipo carcaca, embalado individualmente.
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4 Sobremesa — Uma sobremesa a escolha de entre: pelo menos 2 tipos de fruta
fresca diferentes e/ ou iogurte ou gelatina/pudim.

c. Refeigdo simples: prato guarnecido, alternado diariamente carne/ peixe, acompanhado
sempre por vegetais e ou salada;

v Vegetariano, constituido exclusivamente por alimentos que ndo sejam de origem
animal (ovos ou produtos lacteos e seus derivados), nos termos da Lei n.2 11/2017,
de 17 de abril;

d. Sopa;
e. Prato de dieta: caso haja utentes que tenham problemas de sadde que assim o exijam;
f. O prato principal ndo pode ser repetido na mesma semana.

Nos periodos de: 1 de janeiro a 30 de abril de 2021.

O numero de refei¢cdes a fornecer serd aproximadamente de 170 refei¢cdes diarias.

As quantidades descritas no ponto anterior, sao estimativas. A entidade adjudicante reserva-se
o direito de ndo adquirir todas as quantidades previstas. Também se as necessidades
ultrapassarem as quantidades previstas, o adjudicatdrio obriga-se a fornecer de acordo com as
mesmas condicOes da sua proposta, desde que ndo seja ultrapassado o prazo de fornecimento.

Matéria-prima ndo alimentar

5.1.

Incluir o seguinte conjunto de produtos:
o  Guardanapos de papel;

Produtos de higiene e de limpeza;
Fardamento do pessoal;

Material de escritério corrente;

(@)
(@)
(@)
o  Controlo bacteriolégico

Ementas — Elaboracao

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

A preparacao e confecdo das refeicGes tem de ser executada em perfeitas condicGes
estabelecidas nos documentos contratuais de mais legislacdo aplicavel, designadamente, no
Decreto-Lei n.2 67/98 de 18 de margo;

As refeicdes devem ser confecionadas com alimentos em étimo estado higio-sanitario, de
boa qualidade, dentro do prazo de validade, de acordo com as técnicas de confecdo, assim
como pela legislagao vigente e normas técnicas do presente caderno de encargos;

E da responsabilidade do adjudicatario a garantia do fornecimento diario da alimentac3o
para os SASUMa, com qualidade e condi¢des higio-sanitdrias do fornecimento das refeicdes,
correndo por conta e risco de danos e prejuizos emergentes, quer nos casos de
intoxicagdo/infecdo alimentar, quer na falta de fornecimento de quaisquer refeigdes;

Os planos de ementa ndo devem ser alterados pelo adjudicatario. Quando nado seja possivel,
por motivos ponderosos devidamente justificados assegurar a ementa prevista, poderd o
adjudicatario propor a sua substituicdo aos SASUMa, devendo a causa de alteragdo ser
registada pelo adjudicatdrio e apresentada a Coordenadora do Gabinete Alimentar, sempre
que solicitado;
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6.5. No plano de ementas devera conter os produtos constantes no Anexo A.
6.6. As ementas e a confecdo dos alimentos devem cumprir todos os principios concorrentes
para uma alimentacdo saudavel, devendo evitar-se os fritos;

Produtos a utilizar e confecao

7.1. E da inteira responsabilidade do adjudicatério a aquisicio dos géneros alimentares a utilizar
na elaboracao das refeicdes, correndo por sua conta qualquer falha efetuada por este na
manipulacdo dos géneros alimentares, devendo esgotar as possibilidades de aquisicdo na
RAM;

7.2. O adjudicatdrio é responsavel pelo transporte, armazenagem e conservag¢ao dos géneros
alimentares, devendo cumprir, escrupulosamente, todas as medidas tendentes a
manutengado da qualidade higiénica dos mesmos;

7.3. O adjudicatario devera guardar conservada uma amostra da refeicdao diaria por um periodo
de 48 horas.

Produtos e procedimentos de utilizacado interdita

8.1. E expressamente proibida a utilizacdo de quaisquer aditivos, tipo caldos e sopas
concentrados, corantes, bicarbonato de sddio, e outros;

8.2. O aproveitamento de géneros alimentares confecionados poderdo ser utilizados na
confecgdo de outros pratos, cumprindo com todos os requisitos da Higiene e Seguranca
Alimentar.

8.3. E proibida a confecdo ou utilizacdo diferida de alimentos, incluindo molhos e conservas,
entendendo-se por tal a confecdo ou utilizagcdo efetuada de um dia para o outro ou com a
antecipac¢do de tempo que ponha em risco a conservag¢do ou qualidade dos produtos;

8.4. E proibida a reutilizacdo excessiva de déleos ou gorduras. O adjudicatério deverd realizar
frequentemente andlise ao grau de deterioracdo das gorduras utilizadas (compostos polares)
com kit adequado, devendo proceder ao registo do resultado em documento proéprio.

Normas de confecao
9.1. A prestacdao deve ser executada em conformidade com as clausulas contratuais e demais
legislacdo aplicavel, de modo a garantirem-se as caracteristicas técnicas gerais das refeicoes;

Instalagdes, equipamento, material diverso e outros.

10.1. Os SASUMa colocam a disposicao as instalacdes, equipamento e material diverso existente
conforme o inventdrio que serd fornecido em tempo Uutil;

10.2. Consideram-se instalacdes alimentares dos SASUMa, a cozinha e as suas dependéncias
(copa, sala de refeicGes, dispensa e sanitarios);

10.3. Os concorrentes deverdo, antes da entrega das propostas, efetuar uma visita ao local, sob
pena de ndao serem aceites eventuais reclamagdes de deficiéncias ou dificuldades do
adjudicante.

Higiene das instalagdes
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11.1. A higiene das instalacdes de equipamentos e de todo o material, assim como os encargos
com material e produtos adequados é da responsabilidade do adjudicante, exceto
produtos de higiene e limpeza.

Todas as matérias-primas e bens ndo alimentares, destinados a higiene do pessoal,
nomeadamente sabonete liquido, desinfetante e toalhetes de papel para as maos, luvas e
mascaras descartdveis e a limpeza de todos os utensilios do equipamento e instalagdes de todo
o servico de refeitério sdo da inteira responsabilidade do adjudicatario.

Pessoal

13.1. O adjudicatario deverad destacar dos seus quadros, pessoal possuidor de formacao
adequada e com a escolaridade minima obrigatéria para a supervisdo da preparacao,
confecdo e empratamento, entrega e recolha dos tabuleiros, higiene do pessoal da cozinha
€ Seus anexos;

13.2. O adjudicante disponibilizard, diariamente, cozinheiras para a confecdo das refeicdes e
todas as tarefas adicionais ao servico;

13.3. O adjudicatario devera assegurar a presenca didria semanal (excluindo o sabado e o
domingo) de um responsavel na cozinha no periodo das 08:30m as 17:30m;

13.4. Este responsavel devera assegurar todas as sextas feiras a ementa os produtos para a
confecgdo da refeicdo no sabado;

13.5. O adjudicatario é responsavel por todas as obrigacGes relativas ao seu pessoal, pela
disciplina e aptidao profissional do mesmo;

13.6. O adjudicatario devera fornecer adequada informacdo a totalidade dos funcionarios que
no seu dia contactam com os alimentos, nomeadamente em “Higiene e Seguranca
Alimentar”;

13.7. O pessoal deverd observar as regras de higiene individual no decorrer de todas as
operacdes inerentes a sua atividade e apresentar-se devidamente fardado de acordo com
as exigéncias previstas na legislacdo, pertencendo as respetivas sancdes e encargos ao
adjudicatario;

13.8. E obrigatdrio o uso do seguinte fardamento: bata, calcas, tunica, touca, avental em PVC,
mascara e luvas descartdveis (quando necessario), a expensas do adjudicatario. Aquando
do empratamento o pessoal devera possuir luvas descartaveis.

Pessoas estranhas ao servico

14.1. O adjudicatdrio ndo deve permitir nas dreas de armazenamento, preparacao, confecao,
empratamento e distribui¢dao, pessoas estranhas ao servico. Excetuam-se da proibigdo, os
SASUMa e o pessoal por este devidamente autorizado. A entrada nas instalagdes da
cozinha apenas sera permitida a quem se apresente devidamente protegido.

Agua, gas, eletricidade e telefone

15.1. Os SASUMa assegurara, sem encargo do adjudicatario, o fornecimento de dgua, gdas e
eletricidade as instalacoes.

16. Transporte de lixo
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16.1. O transporte de lixo da cozinha e restantes instalacGes a ela inerentes para a zona de
recolha publica é da responsabilidade do pessoal do adjudicante.

16.2. Providenciar o acondicionamento dos residuos produzidos pela atividade de restauracao
em contentores apropriados, de forma a cumprir a legislagao vigente, responsabilizando-
se pela colocacdo e recolha dos respetivos contentores na via publica.

16.3. Proceder a triagem dos materiais a valorizar seletivamente, nomeadamente papel, cartao,
embalagens de vidro e embalagens de pldstico, metal e Tetra Brik (pacotes de leite, sumos,
etc.), tendo ainda que assegurar a deposicdo destes materiais nos respetivos contentores
do ecoponto, localizado no exterior do edificio.

17. Inspegao
17.1. Os SASUMa reserva-se ao direito de inspecionar os produtos entregues ou manda-los
analisar para avaliar a qualidade dos mesmos, sempre que julgue conveniente, de forma a
garantir o cumprimento das normas de seguranga e higiene alimentar.
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ANEXO A - Lista base de Produtos Alimentares

Amendoim c/sal

Arroz Vaporizado

Azeite 1a 1,5 % acidez

Farinha de Trigo

Oleo Alimentar

Ovos Frescos -classe L

PRODUTOS DE MERCEARIA |Recargas p/Galheteiro de Azeite

Recargas p/Galheteiro de Vinagre

Sal Grosso iodado

Sal Refinado

Trigo Pilhado

Uvas Passas

Vinagre

Atum em Posta

Cogumelos laminados

Concentrado de Tomate

Feijdao Manteiga

ENLATADOS Feijdo Frade

Feijdao Preto

Feijao Vermelho

Grdo de Bico

Tomate Pelado

Esparguete

Macarrao

Massa de Cotovelo

MASSAS
Massa de Parafuso
Massa de Parafuso Tricolori
Massa Tagliatelle
Azeitonas Prétas
Azeitonas Verdes
CHARCUTARIA

Bacon Inteiro

Chourico de Carne
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logurte Aromas (sabores diversos)
LACTICINIOS logurte Natural
Natas UHT
Queijo Barra Inteiro
Bacalhau Desfiado
Delicias do Mar
Espada Preta Limpa s/Cabeca
Filete de Espada Preta, s/Pele, s/ espinhas, do Centro c/aprox. 150 gr.
PEIXE Lombo de Atum s/Espinha
Lulas Inteiras Limpas 20/30
Perca em Posta c/aprox. 150 gr.
Polvo 2 a 3 kg. Aprox.
Salm3o em Posta c/aprox. 150gr.
Vermelh3do 200/300 gr. (aparado/solto)
Carne de Vaca -Centro de Alcatra
Carne de Suino -Bifana de Porco 170 grs. aprox.
Carne de Suino Costeletas de Porco (do cachacgo)
Carne de Suino - Entremeada, S/pele,fatiado
Carne de Suino - Lombo de Porco
CARNE Carne de Suino - Perna de Porco s/Osso, s/Courato
Frango - Frango Inteiro Médio +/- 1,3 kgs., s/Mitudos
Frango - Peito de Frango
Frango - Perna de Frango Média (+/-200/300 gr)
Pato - Pato Inteiroc/+/-1,9 kgs. a 2,5 kgs./unid. S/ miudos
Peru-Peitode Peru
Acelgas
Agrides
Alface
Alhos
Batata doce
Batata vermelha nova
Beterraba
Couve lombarda
LEGUMES FRESCOS Couve portuguesa
Curgete
Louro
Orégaos
Pepino
Pimentos verdes
Pimentos vermelhos
Pimpinelas
Salsa
Tomate
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Abdbora aos Cubos

Alho Francés

Batata Fresca Inteira

Cebola Fresca

LEGUMES CORTADOS E

EMBALADOS EM VACUO Cenoura Descascada

Couve p/Caldo Verde

Nabos aos Cubos

Sopa do Campo "Cenoura, Alho Francés, Nabo, Couve-flor"

Sopa Juliana "Couve, Cenoura, Alho Francés"

Brdécolos

Couve Flor

Ervilha

LEGUMES CONGELADOS Espinafres em porgbes

Feijdo Verde

Macedodnia

Milho doce

Banana média

Laranja média

Limao
FRUTA

Maca Golden 70/75

Mac3 Royal Gala 70/75

Pera Rocha 65/70

Servicos de Acdo Social da Universidade da Madeira, 16 de dezembro de 2020

O Reitor da Universidade da Madeira
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